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 :'משימה א
שֶׁאַהֲבַת יִשְׂרָאֵל גדְוֹלָּה יוֹתֵר, כֵיוָן שֶׁ"אוֹהבֵ מַה  :וְעָּנָּה? מַה גָּדוֹל יוֹתֵר, אַהֲבַת ה' אוֹ אַהֲבַת יִשְׂרָאֵל :שָׁאֲלוּ אֶת אַדְמוֹ"ר הַזָּקֵן

 .ךָ"שֶׁהָּאָּהוּב אוֹהֵב". וּבַפַעַם אַחֶרֶת הוֹסִיף, שֶׁ"וְאָּהַבְתָׁ לְרֵעֲךָ כָּמוֹךָ" הוּא כְלִי לֶ"וְאָּהַבְתָׁ אֶת ה' אֱלֹקיֶ

וְכָּל הַחֲלוּקָּה וְהַפֵרוּד , שֶׁמִצַד הַנְשָׁמָּה כָּל הַיְהוּדִים הֵם אֶחָּדל"ב: הַדָּבָּר יוּבַן עַל פִי מַה שֶׁמְבָּאֵר אַדְהַ"ז בְעַצְמוֹ בְתַנְיָא בְפֶרֶק 
הוּא מַרְגיִש אֶת הֶחָּבֵר שֶׁלּוֹ כְאִלּוּ הוּא , שִׁיב בְעִקָּר אֶת הַגוּףמִי שֶׁמַחְ, וְלָּכֵן, בֵין הַיְהוּדִים זֶה רַק מִצַד הַגוּף וְהַנֶפֶש הַבַהֲמִית

 .הוּא מְאֻחָּד עִם חֲבֵרוֹ, וּמִי שֶׁמַרְגיִש שֶׁהָּעִקָּר אֶצְלוֹ זֶה הַנְשָׁמָּה. מִישֶׁהוּ זָּר וְנִפְרָד מִמֶנוּ

שֶׁהַיְהוּדִי  כֵיוָן שֶׁאַהֲבַת יִשְׂרָאֵל קְשוּרָה עִם זֶה –כְלִי לֶ"וְאָּהַבְתָׁ אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ" לְפִי זֶה מוּבָּן שֶׁ"וְאָּהַבְתָׁ לְרֵעֲךָ כָּמוֹךָ" הוּא 
 "ה.מַחְשִׁיב בְעִקָּר אֶת הַנְשָׁמָּה שֶׁהִיא קְשוּרָה לַקָּבָּ

 [מתִוֹךְ התַַרְמִילוֹן: ]השְַׂליִמוּ אתֶ החֶָּסֵר

 _________.כיִ כָּל אֶחָּד הוּא גוּף __________. אֲנִי אוֹהֵב רַק אֶת ______, אִם חָּשוּב ליִ הַ 

 _________.כיִ מִצַד הַנְשָׁמָּה כֻלָּּנוּ _______________. אֲנִי אוֹהֵב כָּל ________________, אבֲָּל אִם הֲכִי חֲשוּבָּה לִי הַ

 [עַצְמִי, אֶחָּד, נְשָׁמָּה, גוּף, אַחֵר, יְהוּדִי]

 - א, ב, ג,עדַ כַאן לכְתִוֹת  -

 - ישֵ להְמַשְִׁיךְ אתֶ הקֶַטַע הבַָּאד' וה' לכְתִוֹת  -

הָּעִנְיָן מִכֵיוָן שֶׁכָּל  –חָּנִיוּת גַם מוּבָּן, שֶׁאַהֲבַת יִשְׂרָאֵל צְרִיכָּה לְהִתְׂבַטֵא גַם בְרוּחָּנִיוּת, דְהָּיִינוּ לַעֲשוֹת טוֹבָּה לִיהוּדִי בְרוּ, אִם כֵן
וֹאֵג לַנְשָׁמָּה שֶׁלּוֹ גַם. וְלָּכֵן, שֶׁל אַהֲבַת יִשְׂרָאֵל הוּא מִצַד זֶה שֶׁהָּאָּדָּם עוֹשֶׁה אֶת הַנְשָׁמָּה לְעִקָּר, אִם כֵן גַם בְיַחַס לְזוּלָּתוֹ הוּא ד

 וַדַאי יַעֲשֶׁה זֹאת. –דְהָּייִנוּ טוֹבָּה בְנִשְׂמָּתוֹ כַאֲשֶׁר רוֹאֶה יְהוּדִי אַחֵר, וּבִיכָּלְתוֹ לַעֲשוֹת לוֹ טוֹבָּה רוּחָּנִית, 

  .גַם יוּבְנוּ דבְִרֵי הַגמְָּרָא שֶׁ"וְאָּהַבְתָׁ לְרֵעֲךָ כָּמוֹךָ" "זוֹ הִיא כָּל הַתוֹרָה כוּלַּהּ", לְפִי זֶה

 ם לַחֲבֵרוֹ", וְלֹא "מִצְוָה שֶׁבֵין אָּדָּם לַמָּקוֹם"?כיִ לִכְאוֹרָה קָּשֶׁה, הֲרֵי אַהֲבַת יִשְׂרָאֵל הִיא רַק "מִצְוָה שֶׁבֵין אָּדָּ 

 יוּבַן מַדוּעַ אַהֲבַת יִשְׂרָאֵל הִיא יְסוֹד כָּל הַתוֹרָה: –אבֲָּל לְפִי בֵאוּר אַדְמוֹ"ר הַזָּקֵן 

שֶׁר הַיְהוּדִי מְבַטֵל אתֶ הַנֶפשֶ הַבַהֲמִית שֶׁלּוֹ וּמַחְשִׁיב עַל פִי בֵאוּר אַדְמוֹ"ר הַזָּקֵן הַדֶרֶךְ לְקַיֵם אֶת מִצְוַות אַהֲבַת יִשְׂרָאֵל הִיא כַאֲ 
 וְזֶה כְלָּל גָּדוֹל בַתוֹרָה., כִי זֶה הָּרָצוֹן שֶׁל הַנְשָׁמָּה"ה, וּמִמֵילָּא הוּא גַם בְבִטוּל מֻחְלָּט לַקָּבָּ , רַק אֶת הַנְשָׁמָּה

 )ש"פ צו תשי"ד( 

 :ה לדְִאֹג לשְנֵיִ בְ זֶ  –אהַבֲתַ ישְִׂרָאלֵ ( 1

 גַם בְגשְַׂמִיוּת וְגַם בְרוּחָּנִיוּתג.     .רַק בְרוּחָּנִיוּתב.  .   רַק בְגשְַׂמִיוּתא. 

 :מצִוְוַת אהַבֲתַ יִשְׂרָאלֵ היִא כלְלַ גָּדוֹל בתַוֹרָה כיִ( 2

 .אֲנַחְנוּ נֹאהַב אוֹתוֹ אוֹהֵב כָּל יְהוּדִי וְלָּכֵן הֲכיִ חָּשוּב שֶׁגַם"ה הַקָּבָּ א. 

 .שֶׁזֶה כְלַל גָּדוֹל בַתוֹרָה –בִשְׂבִיל אַהֲבַת יִשְׂרָאֵל צָּרִיךְ לְהַחְשִׁיב אֶת הַנְשָׁמָּה ב. 

 .הַגוּף שֶׁל יְהוּדִי אַחֵר יוֹתֵר חָּשוּב מֵהַגוּף שֶׁלִּיג. 



 

 

 ':משימה ב

 :'סיפור א

 שְׂלֵמָּה לִרפוּאָה בְרָכָּה מִמֶנוּ וּבִקְשוּ אֵלָּיו בָּאוּ, ז"תרפ בִשְׂנַת, לַמַאֲסָּר צ"הָּרַיַי הָּרַבִי אֶת שֶׁלָּּקְחוּ לִפְנֵי יוֹם
 . חֲלוּשָׁה שֶׁבְרִיאוּתָׁם הַתְׂאוֹמִים עֲבוּר וְכֵן, רַבָּה חֻלְשָׁה וּמַרְגיִשָׁה תְׂאוֹמִים יָלְדָּה אֲשֶׁר יוֹלֶדֶת עֲבוּר

 חֻפְשָׁה לוֹ נָּתְׂנוּ – לְגָּלוּת הַמַאֲסָּר אֶת לוֹ הֶחְלִיפוּ כַאֲשֶׁר(, ל"ר) חַיִים בְסַכָּנַת וְהָּיָה הָּרַבִי נֶאֱסַר מִכֵן לְאַחַר
 הַיוֹלֶדֶת שֶׁל בִשְׂלוֹמָּם הָּרַבִי הִתְׂעַנְיֵן אֵלּוּ בְשָׁעוֹת. גָּלוּתוֹ עִיר – לְקוֹסְטְרָמָּה נְסִיעָּתוֹ קֹדֶם, שָׁעוֹת לְכַמָּה

 . וְהַתְׂאוֹמִים

 בְמַצָּבָּם וְהִתְׂעַנְיֵן שְׂרָאֵליִ מִבְנֵי אֶחָּד כָּל שֶׁל מַצָּבוֹ וּבְלבִוֹ בְמֹחוֹ חָּקוּק הָּיָה, וְאָיֹם נוֹרָא בְמַצָּב הֱיוֹתוֹ לַמְרוֹת

 .גְבוּלוֹת יָדְעָּה שֶׁלֹּא שְׂרָאֵליִ אַהֲבַת מִתוֹךְ

 :משימת סיכום

 לְצַעֵר צָּרִיךְ שֶׁלּוֹ הַצַעַר אַחֵר, הַאִם יְהוּדִי שֶׁל שִׁמְחָּה אוֹ צַעַר עַל שוֹמְעִים מֵהַסִפוּר: כְשֶׁאֲנַחְנוּ לָּמַדְנוּ מַה
      אֵלֵינוּ? קָּשוּר לֹא בִכְלָּל שֶׁזֶה אוֹתָׁנוּ. אוֹ לְשַמֵחַ שֶׁלּוֹ אוֹתָׁנוּ, וְהַשִׁמְחָּה

              

         זֶה? אֶת לָּּמַדְנוּ הָּרַבִי שֶׁל מַעֲשֶׁה מֵאֵיזֶה
              

 

* * * 

 :'סיפור ב

 לַיְהוּדִים בְשִׁנְאָּתוֹ שֶׁהִצְטַיֵן, סטוליפין הַמֶמְשָׁלָּה רֹאש שָׁנִים כַמָּה שָׁלַט, הַצָּארִית רוּסְיָה מֶמְשֶׁלֶת בִימֵי
 .עֲלֵיהֶם שֶׁהִטִיל הַקָּשוֹת וּבִגְזֵרוֹתָׁיו

 סטוליפין שֶׁל בְדַעְתוֹ שֶׁהָּיָה וֹתהַגזְֵר אַחַת עַל עֵדֶן נִשְׂמָּתוֹ( בֶער דבֹ שָׁלוֹם רַבִי) הרש״ב לְרַבִי נוֹדַע, פַעַם
 .בְבִטוּלָּהּ לְהִשְׂתַדֵל(, יִצְחָּק יוֹסֵף רַבִי) הריי׳׳צ הָּרַבִי, לבְִנוֹ וּמָּסַר. לִגְזֹר

 כָּל וְכַאֲשֶׁר. שָׁם שֶׁהָּיוּ הַכְלָּל עַסְקָּנִי עִם עֵצָּה לְטַכֵס, הַבִירָה עִיר לפעטערבורג הריי״צ הָּרַבִי נָּסַע מִיָד
 הֶעֱרִיצוֹ שסטופילין, פאביעדאנאסצעוו הַשַר שֶׁל הִשְׂתַדְלוּתוֹ אֶת לְהַפְעִיל הֻחְלַט, הוֹעִילוּ לֹא הָּאֶמְצָּעִים

 מְאֹד.

 שַבַת לְלֵיל נִקְבַע שֶׁהָּרֵאָּיוֹן וֶהֱיוֹת. רֵאָּיוֹן לִקְבֹעַ פאביעדאנאסצעוו הַשַר הִסְכִים מְרֻבִים מַאֲמַצִים לְאַחַר
 מִפֶטֶרְבוּרְג לִנְסֹעַ הריי״צ הָּרַבִי נֶאֱלַץ. פַרְסָּאוֹת כַמָּה מֵהָּעִיר רָחוֹק פֶטֶרְבוּרְג ליְַד בְמָּקוֹם גָּר וְהַשַר, קֹדֶש

 .הַשַבָּת יוֹם שְׂעוֹת כָּל שָׁם וְלִשְׂהוֹת, שַבָּת בְעֶרֶב עוֹד מָּקוֹם לְאוֹתוֹ



 

 

 גדֶֹל מִצַד לְטַיֵל אֶפְשָׁר הָּיָה לֹא הָּעִיר בִרְחוֹבוֹת וְגַם, שָׁם לְהִמָּצֵא יוּכַל שֶׁיְהוּדִי בַיִת שָׁם יָההָּ שֶׁלֹּא וּמִכֵיוָן
 בְבֵית הָּרַבִי יָשַב שָׁעוֹת כַמָּה בְמֶשֶׁךְ. מַרְזֵחַ  בְבֵית מַחֲסֶה מְקוֹם לוֹ לִמְצֹא הָּרַבִי הֻכְרַח, הַסַכָּנָּה וּמִצַד הַקֹר

 הַמַרְזֵחַ לבְֵית חָּזַר, שֶׁפָּעַל מַה וּפָּעַל שֶׁהִצְלִיחַ וְאַחֵר. הָּרֵאָּיוֹן זְמַן שֶׁל הַקְבוּעָּה הַשָׁעָּה שֶׁהִגיִעָּה עַד, הַמַרְזֵחַ
 .הַשַבָּת כָּל שָׁם וּבִלָּּה

 מִשְׂתַתֵף הוּא כְאִלּוּ עַצְמוֹ עוֹשֶׁה כְשֶׁהוּא, רוּסִיִים שִׁכוֹרִים בֵין הַמַרְזֵחַ בְבֵית הָּרַבִי הִרְגיִש אֵיךְ, לְדַמְיֵן נָּקֵל
 עֲרֵלִים בֵין לְהִמָּצֵא הַסַכָּנָּה לְגֹדֶל, בְנוֹסָּף וְזֹאת! קֹדֶש הַשַבַת בְיוֹם כְשֶׁמְדבָֻּר וּבִפְרָט, לְעֵת הַמֵעֵת כָּל עִמָּהֶם

 .לִיהוּדִי בְשִׁנְאָּתָׁם יםמֻבְהָּקִ שֶׁהָּיוּ, שִׁכוֹרִים

 כְדֵי הָּאֵלּוּ וְהַטִרְחָּה הַצַעַר כָּל אֶת לִסְבֹל מוּכָּן הָּיָה לָּרַבִי, הוּא שֶׁהָּיְתָׁה הַגדְוֹלָּה יִשְׂרָאֵל אַהֲבַת בִגלְַל אוּלָּם
 לַיְהוּדִים. לַעְזוֹר

 :בְעִקְבוֹתָׁיו לָּלֶכֶת הוֹרָאָּה לָּנוּ לָּתֵת כְדֵי אֶלָּּא סִפוּר, סְתָׁם לָּנוּ סִפֵר לֹא צ"הריי הָּרַבִי

 מִצַד הִנֵה. רוּחָּנִי צַעַר וְכַמָּה כַמָּה אַחַת וְעַל גשְַׂמִי צַעַר, יְהוּדִי שֶׁל צַעֲרוֹ עַל יְדִיעָּה לְאָּזְנֵנוּ מַגיִעָּה כַאֲשֶׁר
 בָּנוּ הַתָׁלוּי כָּל לַעֲשוֹת וַעָּלֵינוּ מַמָּש, הַנֶפֶש לְעֶצֶם עַד לָּנוּ לָּגַעַת הַזוּלָּת שֶׁל צַעֲרוֹ צָּרִיךְ, יִשְׂרָאֵל אַהֲבַת עִנְיַן
 .לְהַצִילוֹ כְדֵי

 :משימת סיכום

       בְשַבָּת? בוֹ לְהִתְׂאַכְסֵן נוֹחַ מָּקוֹם הָּיָה הַרַייצ לָּרַבִי הַאִם
              

       נוֹחַ? לוֹ הָּיָה לֹא זֶה כִי הַשְׂלִיחוּת עלַ הָּרַיי"צ וִתֵר הָּרַבִי הַאִם
              

     צ? "הריי הָּרַבִי שֶׁעָּשָׁה מִמַה עַצְמֵנוּ גַם עַל לִלְמֹד יְכוֹלִים אֲנַחְנוּ הַאִם
              

 

  



 

 

 משימה ג:
 יש למצוא את המילים שלמטה, הקשורות לאהבת ישראל בתפזורת:

 ר ק ד ג נ כ ע י ח ל ך מ צ ע מ ה ב ר ק ה ג כ ע י ח
 ק י ה ב ס ג ר ע ח ע צ ג נ כ ג ד כ ג ה ג נ ג ה ח פ
 נ ח ע ב ע ז ר ה ל ח ב ר צ מ ג ה צ מ ח י ה ד ג י א
 ד ט י מ ד ה י ג ח נ ע ס צ מ ג ה ת ל פ ח ע ד ח ה ה
 ג ד כ ע ה ב ז ס ד ש ר ק ג ו ל ח ע כ ג ע כ ג ב ה ב
 ט י ע כ ט ו ת ל צ ח מ י נ ע ה כ ב ד ע ר ג צ ח כ ת
 ש ג ד ם י נ פ ת ר א ה ו ך ו י ח כ ע ק ר מ ה מ נ י

 ת ב א ה ע ד ש י ב ג א ח מ י כ ע ש ד ג ע י ה ג כ ש
 י ע ב ד ק כ כ ה נ ם ה ר ג ז ד כ י נ ע ד ג י ע ה ר
 ד ע ס ש ב ג ס ע ה י כ ג ח י ח י ע כ ב ה נ מ ג ק א
 ד ע נ מ צ ל ח י נ ד מ ט ע ר ב ק ג כ ח י ע ה כ ס ל
 ה ב ד ס ט ו ל צ ע י א ר כ ה נ ר ו ת י ו כ ע ע ע ב
 ה ס ז פ ה ב כ ע נ ס ע ה ס ב ה ר ג כ ע י ח ל נ ח כ
 כ ש ד ר נ ק ר א ט ח י נ ע ה ב ג י ע ה ב ג כ מ מ ר
 י ר א ג ב ה נ מ צ ת כ ל ה כ ש א מ נ ה כ ע כ ט ג ע
 מ ג ד ו כ ע י ח ל ו צ ע ב כ ל ה ט מ י נ ע ה י כ י
 ת ק ר ן ב ג ר א ט ו ל ע כ ב ד ב ט ע ה ב ג כ כ נ ס
 ה כ ש ל ע ב כ ה נ ח נ ה ב ג כ ת ד ס ב ה נ מ ד י י
 ח י ה ש ג כ ה י צ א ח י ט כ ש ה ס ג ב כ ה ע ק ו ו
 ד י ט נ מ ח י ע כ ב מ נ ה ב ג ש ק ג ה נ מ צ כ ק ע
 י ח ב י ו ל ח ט ע ה י ע ה ב ק ם ה כ נ י ל ח ה ד ל
 כ א ע מ י ח ו ל ע ה כ ד י מ ה כ ד א י ה ב כ נ ר ש
 כ כ ב ו ח י ה ע ח מ ה ד כ ג ט י מ נ ה ב ג כ ח ג נ
 ע ע י ח מ ג כ ה נ ע ה ב ג ל מ כ ה מ ו ל ע ח מ ח י
 ב ד ג כ ע ת י ד י ס ח ת ו ד ע ו ו ת ה ח נ ר כ ע י
 

 הבת ישראלא. 

 ויתור.  

 אהבת השם. 

 לשני פרגון. 

 והארת פנים חיוך.  

 התוועדות חסידית. 

 אחוות חסידים. 

 לחבר עזרה. 

 לשני סיוע. 

 מעצמך הקרבה. 

 תמיכה הדדית. 

 

  



 

 

 ':משימה ד

 :מַה הָּייִתִׁי עוֹשֶׁה אםִ

 .יִשְׂרָאֵל הִיא גַם בְמַעֲשִׁיםאַהֲבַת , אַהֲבַת יִשְׂרָאֵל זֶה לֹא רַק סִפוּרִים וּפִתְׂגָּמִים

מַה אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לַעֲשוֹת וְאֵיךְ כְדַאי , בוֹאוֹ וְנַעֲשֶׁה עִם עַצְמֵנוּ תַרְגיִלִים
 :אִם ,לְהָּגיִב

  נִשְׂפַךְ לַכִיוֹרוְהַשוֹקוֹ אָּחִי נִתְׂקַל בְשוֹקוֹ שֶׁהֵכַנְתִׁי : 
           

 

 אֲבָּל , וְרָצִיתִׁי לִשְׂמוֹר אֶת כוּלָּּם לְעַצְמִי, קִבַלְתִׁי חֲבִילָּה שֶׁל סֻכָּרִיוֹת
 :אֲחוֹתִׁי הַקְטַנָּה רָאֲתָׁה אוֹתָׁהּ וּבִקְשָׁה סֻכָּרִיָה אַחַת

           
 

 ֹה אוֹתָׁם כִי הוּא רָצָּ, אָּחִי הַקָּטָּן פֵרֵק לִי חֲלָּקִים מֵהָּאַרְמוֹן שֶׁבָּנִיתִׁי בַלֶּגו
 :לְעַצְמוֹ

           
 

 אֲנִי שוֹמֵעַ אֶת אֲחוֹתִׁי צוֹעֶקֶת מִי יָכוֹל , בְאֶמְצַע קְרִיאָּה שֶׁל סֵפֶר מְרַתֵק
 :לָּבוֹא לַעְזוֹר לִי

           
 

 ֹהָּיָה לִי רַעְיוֹן לַעֲשוֹת מִזֶה , חָּבֵר שֶׁלִּי בְכִיָתָׁה סִפֵר עַל מַשֶׁהוּ שֶׁקָּרָה לו
 ?מַה לַעֲשוֹת. אֲבָּל אֲנִי מְפַחֵד שֶׁהוּא יֵעָּלבֶ, יחָּה שֶׁכֻלָּּם מְאֹד יִצְחֲקוּבְדִ

           

 

 

 



 

 

 :משימה ה'
 :מִצְאוּ אתֶ הַמִצוְהָ שֶׁמסְִתַתֶׁרֶת בכְָּל אַחַת מהֵַחיִדוֹת

 אַךְ אַעַדִיף לָּתֶׁת אוֹתוֹ לְנִזְקָּקִים , אוּכַל לַעֲשוֹת בוֹ דבְָּרִים רַבִים = 

 אַעֲמִיד לִרְשוּת כָּל דִצְרִיך , אוֹ אֲפִילוּ אֶת עַצְמִי, כֶסֶף, חֲפָּצִים= 

 אֲקַיֵם גַם אֲנִי הַמִצְוָה "ה וּכְמוֹ הַקָּבָּ, וְצָּרִיךְ גַם חֶבְרָה, צָּרִיךְ רְפוּאָּה =  

  בְאֵיזוֹ מִצְוָה מִשְׂתַתְׂפִים הַקִירוֹת וְגַם הַמַאֲכָּלִים = 

 לְכָּל מִי שֶׁצָּרִיךְ אֲנִי אֶעֱשֶׁה טוֹבוֹת , בלְיִ לַעֲשוֹת שוּם חֶשְׂבוֹנוֹת = 

 אִם זֶה לֹא טוֹב אֲנִי לֹא מְשַחְרֵר , גַם אִם עַל קְצֵה הַלָּּשוֹן זֶה בוֹעֵר = 

 

 הכנסת אורחים[ –גמילות חסדים  –לא תיקום ולא תיטור  –בקור חולים  –לשון הרע  –]צדקה 

 

  


