


רק עכשיו נפגשנו

זמן להיכרות :(
עמוקה כזאת.... יותר מהרגיל

מוכנות?



יכול להיות שלא מתחשק לך

לשתף...

אבל זוכרת מה הרגע למדנו?

להתאמץ ולצאת מעצמי... קצת יותר

וכב תושדחתמו תוליהקמ
וח

ת



איך את רגילה לישון?

בחושךבאור



איך את רגילה להתלבש לבית הספר?

-יפה כאילו אני יוצאת לבית ספר רגיל.
-מצידי לשבת עם פיג'מה..

-לובשת מה שאני מוצאת בארון.



איך את רגילה לברך ברכה אחרונה?

מתוך הסידורבעל פה



איך את רגילה להתייחס למי 
שמעיר אותך בבוקר?

-לא מתייחסת
-מתעצבנת

-אומרת תודה



מתי  את רגילה להכין שיעורי בית?

-באותו יום בו המורה נתנה.
-יום לפני השיעור שאליו צריך להכין.

-בהפסקה שלפני השיעור, אם בכלל...



איך את רגילה להגיב כשאת שומעת
שמגיעים הרבהה אורחים לסעודת שבת?

-מתעצבנת!!! 
-עוזרת בהכנות בשמחה ובחשק 

-מתעצבנת... אבל בשקט



אז זה מה שאת רגילה?



נראה לנו 
שהגיע הזמן 

לצאת מזה כבר!



בחרו יחד כל הקבוצה יחד 
הרגל אחד משותף שאתן הולכת לשפר,

 ומהיום, לתת מעצמכן קצת יותר!!



שתפו אותנו בו!
)אפשר גם הרגל שלא הוזכר כאן(



איך תשתפו? 
בכרזה / חידה / בדיחה / ציור 

או כל דבר שיגרום לכם לתת מעצמכן קצת יותר!



את התוצר תשלחו לאחת המורות 
או העלו בטופס הדיווח 

ותזכו בתווית! תתחדשו :(





סיימתן?



עדכנו את המורה וחכו לקריאה חזרה

וכב תושדחתמו תוליהקמ
וח

ת


